»PFistavba a celkova rekonstrukce Domu socialni péc¢e Kralovice*

OBJEMOVA STUDIE — TEXTOVA CAST

STAVAJICI STAV

Dim socialni péce Kralovice na Plzeriské tfidé 345 je zafizeni s kapacitou 90 IUzek. Dnes

sestava ze tfi pavilond A, B a C (st. p. €. 1072/1, 1011, 469 v katastralnim Uuzemi Kralovice).

Pavilon A — je spojovaci pfizemni ¢asteCné podsklepeny objekt, kde je umistény hlavni vstup,
administrativné-provozni usek, spoleCensky sal s jidelnou, kancelare socialnich pracovnik(l, sesterna
a pedikura, hygienické zazemi a provozni sklady. V suterénu se nachazi centralni kuchyné a

pradelna. Soucasti je i technické zazemi — strojovna VZT a TZB.

Pavilon B — objekt je dvoupodlazni s obytnym podkrovim a &asteCné zapusténym suterénem,
zastfeSeny sedlovou stfechou. V suterénu jsou umistény rehabilitacni provozy se zazemim,
elektrolécba, vodolécba, télocvicna a technické zazemi. V 1.NP a ve 2.NP jsou umistény pokoje
klientll se zazemim sesterny, kuchyné, koupelny a pomocné sluzby. V podkrovi 3.NP jsou umistény
pokoje se spole¢nym hygienickym zazemim a pomocnymi provozy. V objektu je lGzkovy vytah.
Stavajici kapacita je 29 pokoju s 61 luzky, pficemz vétSina pokoju nema samostatné hygienické

zarizeni.

Pavilon C — objekt je tfipodlazni, Castecné podsklepeny se sedlovou stfechou. Jedna se o nejstarsi
objekt aredlu, se kterym sousedi pfizemni technicky objekt kotelny, skladi a garazi. V suterénu
objektu C se nachazi sklady. Z exteriéru jsou pfistupné dilny udrzby. V 1.NP jsou umistény ordinace a
laboratofe zdravotnické péce v€etné potfebného technického a hygienického zafizeni. Ve 2.NP jsou
umistény pokoje a sesterna, pomocné provozy, sklady a hygienické zazemi v&. Cajové kuchyné a
koupelny. Ve 3.NP jsou umistény pokoje se spolenym hygienickym zazemim, télocvi¢na, rehabilitace
s koupelnou a Satnou. V objektu je I0zkovy vytah. Stavajici kapacita je 15 pokoju s 29 IUzky, kde ve

2.NP nema zadny z pokoju hygienické zazemi.

Stavajici pocty a kapacity pokoji v domé socialni péce
pétilizkovy pokoj — 1

Ctyflizkovy pokoj — 6

trilizkovy pokoj — 15

dvoultzkovy pokoj — 17

Stavajici celkova kapacita 90 ItGzek

NAVRH RESENI

Urbanismus - tzemni regulace, kompozice prostorového reseni

Stavajici stav

Stavajici objekt Domu socialni péce Kralovice se sklada ze tfi pavilont, ptidorysné tvofici tvar
otevieného pismene U. Prostifedni pavilon (ozn. A), je centraini s hlavnim vstupem a propojuje zbylé
dva pavilony. Zapadni pavilon (ozn. C), je stavebné nejstarsi s obdélnikovym pudorysem se sedlovou
stfechou. Na pavilon C navazuje jednopodlazni budova byvalé uhelné kotelny, ve které je umisténa
technologie centralni plynové kotelny, sklady a garaze.

Vychodni pavilon (ozn. B) ma také obdélnikovy dvoupodlazni s obytnym podkrovim a
suterénem, ¢astecné zapusténym pod terén.

PFi jizni strané objektu se nachazi pfijezdova komunikace s parkovaci plochou, ktera dale
pokraCuje arealem a obsluhuje okolni soukromé zahrady. Druhy — technicky vjezd do aredlu je na
zapadni strané u kotelny.

V severni ¢asti pozemku je rozlehla zahrada pro potfeby relaxace obyvatel objektu. Z divodu
vySkového usporfadani pozemku je zahrada pfistupna pomoci dlouhé ocelové rampy. Nachazi se zde
plochy pro odpocinek. Obyvatelé zde maji moznost relaxovat, zahradni€it &i libovolné vyuZzivat plochu

k volnému pobytu venku.

Navrh

Hlavnim cilem projektu je zkvalitnéni pobytovych sluzeb socialni péce, predevdim zvySeni
kvality zivota a komfortu klientd. K tomuto cili je nutné rozvolnéni vice lizkovych pokojl na jedno a
dvouluzkové. Optimalizaci podminek péce v souladu s doporu¢enym postupem Ministerstva prace a
socialnich véci vznika potreba zvétSeni celkové obytné plochy socialniho zafizeni. Ke splnéni tohoto
cile je navrZzena pfistavba nového pavilonu D, nastavba a rekonstrukce pavilonu A i celkova
rekonstrukce stavajicich pavilont B a C. Celkovy zameér je rozdéleny do Ctyr prolinajicich se etap.

Pro stavbu nového pavilonu D jsme vybrali prostor jihovychodni zahrady. Zahrada zde nebyla
aktivné vyuzivana obyvateli domu a nachazi se v klidové Casti, dosti vzdalené od rusné komunikace i
ruchu méstského prostfedi. Vyhodou tohoto prostoru je i idealni bezbariérova navaznost na stavajici
provoz pres pavilon B a tim propojeni celého souboru pavilont do jednoho fungujiciho celku. Nové
navrzeny pavilon D je svou osou orientovan SZ-JV, pfiCemz je vyuzito vyhledu na okolni zelef a

mistni kostel.



Pavilon D respektuje pldorysnou stopou hranici uzemi ohrozeného povodni Q 100 (Ing.
Martin Kejha, 2003). Jihozapadni hranice je rovnobézna se stavajici obsluznou komunikaci. Vyssi
patra jsou vykonzolovana do prostoru a tvofi tak zastfeSené zakouti umoznujici venkovni pobyt ve
stinném misté zahrady.

Rekonstruovany pavilon B i pavilon A s nastavbou navazuji svym architektonickym feSenim na
nové navrzeny pavilon D.

V ramci celkové rekonstrukce je navrZzeno i vybudovani nového bezbariérového pfistupu do

zahrady novou ocelovou rampy s pobytovou terasou.

Architektonické feSeni — kompozice tvarového reseni

Pavilon A — rekonstrukce a nastavba objektu

Celkovy vzhled objektu se méni a je navrzeny tak, aby vznikl s ostatnimi objekty sourody a
harmonicky celek. Nastavbou dvou podlazi k puvodné jen spojovacimu pavilonu dosahujeme efektu,
kdy nejen hmotové propojujeme cely soubor staveb, ale propojujeme jej i komunikacné ve vSech
podlazich a tim zefektiviiujeme funk&nost celku. Pavilon A je nové navrzen jako tfi podlazni objekt se

suterénem a plochou stfechou v&etné nového oplasténi fasad.

Pavilon B — rekonstrukce objektu

Celkovy vzhled pavilonu je pfimo ovlivnén pfistavbou pavilonu D, a proto je navrzeny
v jednotném vyrazu. V ramci rekonstrukce je navrzena Uprava nivelety 2.NP a 3.NP tak, aby vyskové
navazovaly na pavilon A. Stavajici funkéné nevyhovujici obytné podkrovi pavilonu B je nahrazeno

plnohodnotnym podlaZim s plochou stfechou, ktera vySkové navazuje na pavilony Aa D.

Pavilon C — rekonstrukce objektu

Tvar objektu je ponechan stavajici, nové je navrzena fasada, ktera je opatfena novou omitkou
a doplnéna dfevénymi lamelovymi okenicemi, které stylové propojuji nejstarSi objekt s pozdéjSimi
pristavbami. DopInéno je vné&jSi unikové schodisté situované nad technickym objektem. V technickém
objektu bude v ramci celkové rekonstrukce provedena vyména tepelného zdroje a objekt bude

celkové zrevitalizovan.

Pavilon D — nové navrzena pristavba

Jedna se o Ctyfpodlazni objekt lichobéznikového tvaru, ktery je pfimo propojeny se sousednim
pavilonem B. V navrhu je vyuZita svazitost terénu smérem k severovychodni strané parcely. Prvnim
podzemnim podlazi navazujeme na vySkovou Uroveni suterénu pavilonu B. Toto patro

lichobéznikového pldorysu je vymezeno hranici zaplavové ¢asti Uzemi, obsluznou komunikaci z jihu

a napojujicim se pavilonem B.

Zakladni hmota 1.NP az 3.NP je kompozici 4 obytnych blokl propojenych prosklenymi ¢astmi
spoleCenskych prostor s vyhledem do zelené. Obytné bloky jsou osazeny na sokl (suterénni podlazi)
a tvofi kompaktni celek, ktery se prolina s rekonstruovanym pavilonem B. Oba pavilony, jsou
propojeny do jednoho funkéniho celku ve vSech vySkovych urovnich tak, aby obyvatel objektu vnimal

oba pavilony jako jeden celek.

Architektonické reSeni — materialové reseni

Exteriérové povrchy jsou v suterénu navrzeny z pohledového grafického betonu. Ve vysSich
podlazich na né navazuje obklad z dfevéného latovani. Parapety a vodorovné fimsy budou
provedeny z eloxované hlinikové konstrukce.

Pavilon A - architektonické pojeti rekonstruované stavby s nastavbou je navrzeno v navaznosti
na ostatni pavilony. Vytvafime zde objekt pro bydleni s prostorami podmifujici provoz celého
komplexu. Obytna budova je tvofena jednou hmotou s difevénym latovanim, ktera je osazena na
soklu z pohledového betonu. Okenni a dvefni vyplné v obvodovém plasti budou dfevohlinikové
s izolagnimi trojskly, zastinéni oken bude feSeno pomoci venkovnich hlinikovych zaluzii.

Pavilon B - architektonické pojeti rekonstruované stavby je navrzeno v navaznosti na ostatni
pavilony. Vytvafime zde objekt pro bydleni s lodziemi. Vzhledem k dobé vystavby pavilonu je nutné
provést zatepleni celého obvodového plasté. Sokl je navrzeny z pohledového betonu. Obytna budova
je tvofena nékolika moduly s dievénym latovanim a lodziemi, ktera je propojena betonovymi plochami
spoleCenského prostoru a soklu. Okenni a dvefni vyplné budou dfevohlinikové s izolacnimi trojskly,
zastinéni bude feSeno pomoci vnéjSich posuvnych paneld, umisténych v urovni lodzZie.

Pavilon C — nejstarSi objekt, jediny pavilon, ktery je odliSen tvarem i Upravou venkovnich
povrchu. Cely objekt je nové zatepleny a svétle omitnuty. Vytvafime zde objekt pro bydleni a prostory
urCené pro zdravotnické provozy. Okenni a dvefni vyplné budou dfevohlinikové s izolacnimi trojskly,
zastinéni bude feSeno pomoci vnéjSich posuvnych panelt. Vnéjsi unikové schodisté bude oplasténé
hlinikovymi lamelami.

Pavilon D - architektonické pojeti nové stavby je navrzeno v navaznosti na ostatni pavilony.
Vytvafrime zde tfi podlazi pro bydleni s lodziemi a jedno podlazi provozniho zazemi. Sokl navazuje na
stavajici objekty a je navrzeny z pohledového betonu. Obytna budova je tvofena nékolika moduly s
dfevénym latovanim a lodZiemi, ktera je propojena prosklenymi ¢astmi spoleéenského prostoru.
Rytmus sklenénych prvku se svislym oplasténim fasady architektonicky vyraz jen posiluji. Okenni a
dvefni vyplné budou dfevohlinikove s izolaénimi trojskly, zastinéni bude feSeno pomoci vnéjSich
posuvnych panelll, umisténych v urovni lodzie. DumysIné navrzena lodzie zabrariuje pfimému
oslunéni letnimi paprsky a vytvari pobytovou pohodu v obytnych mistnostech na jihozapadni strané

fasady. Vnéjsi unikové schodisté bude oplasténé hlinikovymi lamelami.



Provozné — dispozicni reSeni
pavilon A, pavilon C — Domov pro osoby se zdravotnim handicapem

pavilon B, pavilon D — Domov pro seniory a domov se zvlastnim rezimem

1.S — suterén

Stavajici provoz kuchyné je z kapacitnich divodd nové situovan do pavilonu D. To umozni
reorganizaci provozniho zazemi v suterénu pavilonu A. Do puvodnich prostor kuchyné bude nové
umistén provoz pradelny, vjeho misté pak budou vybudovany centralni Satny pro zaméstnance.
Oddélené jsou vytvoreny bloky Saten s hygienickym zazemim pro muze, zeny a Satna pro personal
pradelny. V suterénu objektu A jsou dale umistény strojovny VZT. Zasadni Upravou je i nové napojeni
pavilonu B a C centralni chodbou, ktera navazuje na vertikalni komunikace (vytahy).

V suterénu pavilonu B je zachovan stavajici rehabilitatni provoz a nové je zde navrzené
umisténi dvou ordinaci a sluzeb holi¢e a pedikéra. Centralni chodba je rozSifena a bude plnit funkci
Cekarny, doplnény jsou i toalety pro vefejnost a personal. Z provozniho zazemi domu jsou zde
umistény spisovna a zafizeni vacumed pro jednoduchou a hygienickou likvidaci inkontinenénich
pomucek a sklady pomlcek.

V pavilonu C bude prodlouzena stavajici vytahova Sachta az do suterénu a realizovana nova
technologie vytahu. Tim dojde k pInému bezbariérovému pfipojeni tohoto pavilonu do provozniho
celku. V pavilonu C jsou suterénni prostory vyhrazeny pro skladovani pomucek a zdravotnickych
potfeb a pfipravkl pro uklid. Dilny zlstanou zachovany. Navazujici technicky objekt bude celkové
zrevitalizovan véetné vymény plynovych kotlli za nové kondenzacni a Upravy celé technologie
vytapéni dle novych potfeb celého objektu.

Pfistavba pavilonu D je v suterénu vyhrazena pro pfesunuti a zkapacitnéni centralni kuchyné.
Funkéné se v tomto podlazi propojuje novostavba se stavajicim pavilonem B. Hlavni vstup do nového
pavilonu D je umistény v jihozapadni fasadé, kde se v zadvefi rozdéluje provoz pro ¢ast kuchyné s
jidelnou a prostor vyuzivany sluzbami v pavilonu B. Kuchynsky provoz je navrzeny v jihovychodni
Casti objektu se samostatnym zasobovacim vstupem a samostatnym zazemim pro zaméstnance
vCetné kancelafe vedouci kuchyné. Varna je umisténa ve stfedu kuchyné a umoznuje pfimy vstup ke
skladim potravin, chladicim boxdm, pfipravnam, myti a vydeji. Sou€asti zazemi kuchyné je i mistnost
pro skladovani odpadku a uklidova komora se skladem C(isticich prostfedkd. Na prostor vydeje
navazuje jidelna s pfimou navaznosti na venkovni sezeni a prostor pfilehlé zahrady. Obyvatelé
objektu budou mit umoznény pfistup do prostoru jidelny pomoci vytahu €i schodisté, které propojuje

v8echna podlazi nového pavilonu D.

1.NP
Hlavni vstup do objektu je situovan v pavilonu A od parkovisté. Stavajici niveleta terénu

neumozfiuje pfimy bezbariérovy vstup. Vstupni partie je zcela pfefeSena, kryta novym portikem. Na

zvysSené zaprazi se vystupuje po Sirokém schodisti a dale pfes zadvefi do vstupni haly. Bezbariérovy
pFistup osob s omezenou schopnosti pohybu je umoznén doplnénym novym lizkovym vytahem, ktery
vjizdi pfimo do vstupni haly. Prostorna hala je doplnéna recepci se zazemim. Navazujici centralni
chodba vede k vytahu v pavilonu B a C. Proti vstupni hale je situovano pracovisté socialniho Useku a
administrativni provoz domu s pracovisti uéetni, ekonoma a provozu. Z chodby je pfistupna i
spole€enska mistnost s bezbariérovou kuchyni. Rozdélenim prostoru spoleCenské mistnosti mobilni
sténou je umoznéna v pfipadé potfeby rychla uprava dispozice. Zazemi je tvofeno Satnou, toaletami.
Pfes zimni zahradu se vstupuje do zahrady po nové bezbariérové rampé s terasou pro klienty.

V 1.NP pavilonu C bude provedena vyména vytahu a jeho prodlouzeni do suterénu. Pavilon
bude bezbariérové pfipojen vyrovnavaci rampou s minimalnim spadem v centralni chodbé. Stavajici
schodis§té bude upraveno jako unikové, doplnénim vyrovnavaciho schodisté v exteriéru. Prostory
ordinaci budou zrevitalizovany, je nutné provést vyménu vSech instalaci a rozvodl. Zbytek objektu C
zUstane dispozi¢né beze zmény.

Funk&nim propojenim nového pavilonu D s budovou stavajiciho pavilonu B ze severozapadni

strany vytvafime novy koncept provozu, kdy jedno patro tvofi jedno funkéni oddéleni se sesternou,
zazemim a pfislusenstvim, v€etné jidelny a rozptylovych ploch s vyhledem do okoli.
V 1.NP pavilonu B budou provedeny dispozi¢ni Upravy za uCelem zvySeni standardu stavajicich
pokojli spocivajici zejména v doplnéni bezbariérovych hygienickych bunék. Dispozi¢né tyto Upravy
vychazi z nové navrzeného pavilonu D. Zfizena je nova sesterna s otevienou recepci pracovniku
socialni péce s blizkou navaznosti na vytah se schodistém v pavilonu D. Sesterna vizualné navazuje
na jidelnu s ¢ajovou kuchyrikou a venkovni lodzii, slouzici pro klienty.

V novostavbé pavilonu D jsou navrzeny dvoulizkové a jednolUzkové pokoje. Standardem
vSech nové navrzenych pokoju je vlastni hygienicka burika a pfilehla prostorna lodzie s moznosti
venkovniho sezeni v soukromi u svého pokoje. Centralni chodba je ¢lenéna prostory s moznosti
vyhledu ¢&i vstupem na lodZii. Na konci chodby jsou umistény sklady zdravotnickych a inkontinenénich
pomucek, bezbariérové toalety pro klienty a pohotovostni toalety pro navstévy, uklid, mistnost pro

kufaky se samostatnou lodzii a vnéjSi unikové schodisté.

2.NP

Nad spojovacim objektem (pavilon A) bude realizovana nastavba 2.NP a 3.NP. Ve 2.NP
nastavby budovy A jsou navrzeny dvoultzkové a jednollizkové pokoje ve standardu pro TPPO (tézce
pohybové postizené osoby) s vlastnim hygienickym zafizenim. Ve 2.NP je nova sesterna s otevienou
recepci pracovnikll socialni péce, ktera bude obsluhovat i 3.NP. Sesterna vizualné navazuje na
jidelnu s ¢ajovou kuchynkou, slouzici pro klienty. Na patfe je navrzena koupelna pro TPPO
s prostornou vanou. U koupelny jsou umistény toalety pro klienty a navstévy. V severni ¢asti centralni
chodby je situovan pobytovy zaliv s posezenim naproti zasedaci mistnosti, kterou budou vyuzivat

klienti domova pro spolecné aktivity menSich skupin.



V pavilonu C jsou ve 2.NP navrZzeny 2 byty 1+KK a jeden byt 2+KK pro klienty schopné
samostatnosti. Dale relaxacni mistnost a télocvi¢na. Centralni chodba vede na nové vné&jsi unikové
schodisté.

Dispozice 2.NP pavilonu B a D je vyfeSena stejné jako v niz8im podlazi tj. jednolizkové a
dvoulUzkové pokoje s viastnimi hygienickymi bufkami, jidelna s €ajovou kuchyrikou, sesterna

s pracovistém péce, kufarna a sklady zdravotnickych pomcek.

3.NP

V pavilonu A jsou navrzeny dvoulizkové pokoje ve standardu pro TPPO (téZzce pohybové
postizené osoby) s vlastnim hygienickym zafizenim. | v tomto podlazi je jidelna s ¢ajovou kuchyrnkou
a koupelna pro TPPO s prostornou vanou. Naproti jidelné jsou situovany dvé kancelafe pro
personalistu a feditele. V severni Casti centralni chodby je navrzeny pobytovy zaliv s posezenim u
vystupu na pobytovou terasu. | v tomto podlazi jsou bezbariérové toalety pro klienty a pohotovostni
toalety pro navstévy.

V pavilonu C jsou ve 3.NP navrzeny 3 byty 1+KK pro klienti schopné samostatnosti a dva
pokoje pro navstévy s vlastni hygienickou burnikou. Zazemi je doplnéno skladem zdravotnickych
pomucek a uklidovou mistnosti. Centralni chodba vede na nové vnéjsi unikové schodisté.

Dispozice 3.NP pavilonu B a D je vyfeSena stejné jako v niz§im podlazi tj. jednolizkové a
dvoulizkové pokoje s vlastnimi hygienickymi burikami, jidelna s ¢ajovou kuchynkou, sesterna

s pracovistém péce, kurarna a sklady zdravotnickych pomicek.

Venkovni tpravy
V ramci venkovnich uUprav je navrzeno vybudovani nové bezbariérové rampy do zahrady
s pobytovou terasou, dale zahradni Upravy dosud nevyuzivané SV Casti zahrady a rekonstrukce

stavajiciho parkovisté a obsluzné komunikace.

Nové navrzené pocty a kapacity pokojt v domé socialni péce
dvoultuzkovy pokoj TPPO — 10

jednoltzkovy pokoj TPPO - 4

dvoultzkovy pokoj — 33

jednoluzkovy pokoj — 24

byt 2+KK — 1

byt 1+KK - 5

Nova celkova kapacita 121 lazek

Etapizace vystavby
1. etapa — pfistavba pavilonu D

V této etapé bude v novostavbé vybudovano celkem 15 dvouluzkovych a 18 jednolizkovych
pokoju ve tfech podlazich (celkova kapacita 48 10zek) a nova centralni kuchyné s jidelnou. Vzhledem
k provazanosti jednotlivych etap bude mozné provozovat 39 lGzek a ve zbyvajicich pokojich budou
doCasné umistény sesterny a jidelny pro klienty. Do doby rekonstrukce pavilonu B je objekt

obslouzitelny pouze vertikalné vytahem a nenavazuje na dalsi pavilony.

Il. etapa — rekonstrukce pavilonu B

V této etapé bude uzavieny cely pavilon B a klienti budou umisténi do noveho pavilonu D. Po
rekonstrukci pavilonu vznikne 18 dvouluzkovych pokojl a 6 jednoltzkovych pokoju ve tfech podlazich
(celkova kapacita 42 IUzek). V posledni fazi této etapy budou jednotliva podlazi pavilond B a D
propojena a vzniknou tfi nova, samostatné fungujici oddéleni s celkovou kapacitou 90 lGzek. Celkova

kapacita objektu se neméni. Bude vSak rozvolnéno 5 ¢tyrlizkovych a 1 pétilizkovy pokoj.

lll. etapa — rekonstrukce a nastavba pavilonu A

V této etapé bude uzavieny spojovaci pavilon. Sluzba centralni pradelny bude zajisténa
externi firmou. Administrativni pracovnici budou doasné prestéhovani do pavilonu C. Po provedeni
hrubé stavby nastavby a obvodového plasté celého objektu bude pfednostné dokonéeno suterénni a
1. nadzemni podlazi a pfedano zpét do uzivani DSP. Bude znovu spustén provoz centralni pradelny a
administrativni zazemi pfestéhovano zpét. Nasledné budou dokonéovany pokoje ve 2. a 3. NP. Po
dokonéeni vznikne 10 dvoulizkovych pokojii TPPO a 4 jednolizkové pokoje TPPO s celkovou

kapacitou 24 l0zek. Celkova kapacita objektu po dokon¢éeni této etapy vzroste na 114 luzek.

IV. etapa — rekonstrukce pavilonu C
V posledni etapé rekonstrukce bude vybudovano 5 bytd 1+KK a 1 byt 2+KK pro klienty se

schopnosti samostatnosti. Po dokonéeni etapy bude ziskana finalni kapacita 121 ltzek.

V Plzni 09/2018 David Cigler

Barbora Dupalova



