KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

PLZENSKEHO KRAJE SE SIDLEM V PLZNI
Adresa Skrétova 15, Plzen, 30100, tel +420377155111, e-mail: podatelna@khsplzen.cz, 1D:samai8a

V Plzni dne 19. 1. 2017

C.j.: 32147/22/25/24/21/2016

Vyfizuje: Ing. Merhautova/377155313
MUDr. Moravkova/377155205
Ing. Lepicova/377155134
MUDr. Kubrova/377155239

Stodska nemocnice a.s.
Hradecka 600
333 01 Stod

1C: 26361086

Vée: zdvazné stanovisko k projektové dokumentaci na akci: ,,Nemocnice Stod - Kuchyné — Stavebni apravy a
pristavba®, investor Stodskd nemocnice a.s., Hradecka 600, 333 01 Stod (zastoupeny Ing. Frantiskem
Stadlerem, Chvalenicka 358/42, 326 00 Plzeii, IC: 67080341).

Na zéklad€ Vasi zadosti ze dne 19. 12. 2016 vedené pod ¢&.j. 32147/22/25/24/21/2016 a jejiho doplnéni ze dne
19. 1. 2017 vedeného pod ¢&.j. 1373/2017 posoudila Krajska hygienicka stanice Plzefiského kraje se sidlem v
Plzni (dale jen ,,KHS®), jako dotCeny organ statni spravy ve smyslu ust. § 77 zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané
vefejného zdravi, v platném znéni, ust.§ 4 odst. 2 zakona ¢&. 183/2006 Sb., o izemnim planovéni a stavebnim
fadu, v platném znéni piedlozenou projektovou dokumentaci na akci: ,,Nemocnice Stod - Kuchyné& — Stavebni
upravy a pristavba®, investor Stodska nemocnice a.s., Hradecka 600, 333 01 Stod.

Po zhodnoceni souladu predlozeného navrhu s pozadavky predpisi v oblasti ochrany vefejného zdravi vydava
Krajska hygienicka stanice Plzenského kraje se sidlem v Plzni, toto

zavazné stanovisko:

S predlozenou projektovou dokumentaci na akci: ,,Nemocnice Stod - Kuchyné — Stavebni dpravy a
pristavba®, investor Stodska nemocnice a.s., Hradecka 600, 333 01 Stod,
se souhlasi.

V souladu ust. § 77 zakona €. 258/2000 Sb. se souhlas vaze na splnéni takto stanovenych podminek:

1) Budou ziFizeny dvé Satny pro zaméstnance oddélené podle pohlavi v souladu s § 54 odst. 2 naFizeni
vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi p¥i praci (v pl.zn.).

2) V lékarskych ordinacich bude vidy kromé umyvadla k dispozici je§té diez (pFip. misto umyvadla
a dfezu dvoudrez) a okolo nich omyvatelné a dezinfikovatelné obklady v souladu s vyhliskou
¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a
kontaktnich pracovist’ domaci péce.

3) Pied vydanim zivazného stanoviska ke kolaudaénimu souhlasu bude piedloZzen rozbor vody
z vlastniho vodniho zdroje (vrtané studny) odpovidajici pozadavkim vyhlasky &. 252/2004 Sb., kterou se
stanovi hygienické pozadavky na pitnou vodu a ¢etnost a rozsah kontroly pitné vody (v pl.zn.).

4) Na KHS v Plzni budou predloZzeny protokoly s vysledky méFeni umélého osvétleni. Vysledky vypoétu
umélého osvétleni budou ovéfeny méfenim umélého osvétleni na trvalych pracovistich s jiz instalovanym
vnitinim vybavenim a technologii k ovéfeni plnéni pozadavki § 45 nafizeni vlady &. 361/2007 Sb., kterym
se stanovi podminky ochrany zdravi p¥i prici (v pl.zn.), v nivaznosti na pozadavky CSN EN 12464-1
(Svétlo a osvétleni — Osvétleni pracovnich prostoru).
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Oduvodnéni:

Predlozena projektova dokumentace fesi stavebni upravy 1.NP a 1.PP vychodniho vstupniho kfidla stavajici
nemocnice na parcele ¢. 720 v k.u. Stod, ktera je zhotovena jako zdény vicepodlazni podsklepeny objekt.
PiedevSim se jedna o zménu dispozice kuchyné a jidelny v 1.PP. Dale dojde k rozsiteni dispozice 1.PP o
strojovnu vzduchotechniky (déale jen VZT). V pristavbé nad strojovnou bude dispozice 1.NP rozsifena o tfi
ordinace, které budou na stavajici prostory nemocnice napojeny protazenou chodbou ukon¢enou nouzovym
vychodem. Bude doplnéno vnéjsi unikové schodisté z 1.NP. Ostatni prostory nemocnice nejsou piedmétem této
projektové dokumentace.

Vétsina feSenych prostor 1.PP bude uzaviena pouze pro provoz kuchyné, vefejna ¢ast bude sestavat pouze z
chodby a jidelny. Provoz kuchyné bude samostatnym vchodem oddélen od provozu nemocnice (timto vstupem
bude probihat také zasobovani kuchyné, pro odpadové hospodaistvi bude k dispozici jiny samostatny vstup).
Dalsi pfistup do kuchyné bude skrze vnitini dispozice nemocnice. Jidelna bude pfistupnéd z centralni chodby.
Strojovna VZT bude tvofit samostatny, stavebné oddéleny tisek. Provozni feSeni 1.NP navaze na stavajici feseni
ordinaci, provoz zistane beze zmén, pouze piibudou tfi nové ordinace. Cela fesena plocha v 1.NP bude urcena
pro vyuziti verejnosti, ordinace a chodba s venkovnim schodistém budou volné pfistupné hlavnim vstupem
nemocnice.

Novy gastronomicky provoz ve stavajicich prostorech 1.PP objektu bude sestavat z prostoru piijmu zbozi,
skladi a pripraven, kuchyné s varnou ¢asti, ¢asti pro kompletaci tablet a obsluznou ¢asti, dale z prostoru jidelny,
myti nadobi, myti voziki, skladu termoportt, skladu DKP, hygienického zazemi pro zaméstnance, chodby a
technické mistnosti s upravnou a zmék&ovacem vody.

Prostor pfijmu zbozi bude vybaven vahou a vozikem pro dalsi transport potravin a surovin do prostor
gastroprovozu. V navazujici chodbé bude k dispozici pracovni stil s diezem, 5 chladicich zafizeni a mrazici
zatizeni pro oddélené skladovani potravin a surovin. Z chodby budou pfistupné sklady (denni sklad s regaly,
denni chladici box s regaly, suchy sklad s regaly), pfipravna masa a hruba pfipravna zeleniny. Pfipravna masa
bude vybavena chladicim boxem s regéaly a ty¢i s haky pro zavéseni masa, pracovnimi a uloznymi plochami,
dfezem se sprchovou baterii, umyvadlem, chladicim zafizenim, $palkem na maso, univerzalnim robotem,
kutrem, tenderizerem a fezaCkou masa. V Casové oddéleném rezimu zde bude probihat vytluk vajec. Hruba
piipravna zeleniny bude vybavena chladicim boxem s regaly, pracovnimi a Gloznymi plochami, dvoudiezem se
sprchovou baterii, umyvadlem a Skrabkou brambor. Na hrubou piipravnu zeleniny bude v prostoru mezi
kuchyni navazovat Cista pripravna zeleniny, ktera bude vybavena diezem se sprchovou baterii, pracovnimi a
uloznymi plochami a krouhacem zeleniny. Navazujici sklad odpadi na druhé strané hrubé piipravny bude
vybaven chladicim boxem a hadici a bude pfistupny také vné objektu.

Varna ¢ast kuchyné bude vybavena pracovnimi plochami pro oddélenou manipulaci s masem, zeleninou a
téstem, Ctyfmi dfezy, umyvatkem na ruce, umyvadlem kombinovanym s vylevkou, chladicimi zafizenimi
(2x chlazeny stil, 2x chladici zafizeni), univerzalnim robotem, hnétatem tésta, stolnim krajeCem chleba a
knedliki, dvéma vahami. Cela kuchyné bude uspofadana tak, aby umoziiovala oddélenou piipravu teplych a
studenych pokrmii. Samotny varny blok bude vybaven stacionarnim michacim kotlem, rychlovarnym kotlem,
elektrickym sporakem, netlakovou panvi, dvéma multifunkénimi tlakovymi panvemi, vyvijeem potravinarské
pary a sméSovacimi bateriemi pro potieby technologickych zatizeni. U varného bloku budou dale k dispozici tfi
konvektomaty, elektricky indukéni sporak a zchlazova¢ a zmrazova€. Varny blok bude uspotfadan tak, aby
umozinoval z jedné strany vyrobu hlavnich pokrmi a z druhé strany vyrobu dietnich jidel. Pfimo na varnou ¢ast
bude navazovat prostor rozdélovani jidel na tablety, ktery bude vybaven tabletovym kompleta¢nim pasem,
pracovnimi a uloznymi plochami a potfebnymi pojizdnymi voziky na tablety a koSe, transportnimi voziky a
vyhfivanymi zasobniky na talife a misky. Na prostor kompletace jidel na tablety bude déale navazovat prostor
vydeje jidel, ktery bude vybaven umyvadlem, pracovnimi plochami, vydejni linkou s vydejni maskou, dvéma
vydejnimi stoly s vyhfivanymi délenymi vodnimi laznémi a infraohfevem (pro vydej teplych pokrmi z
gastronadob), pojizdnymi zasobniky na talife a prichozi chladici skfini se stojanem na gastronadoby (pro vyde;j
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studenych pokrmii). Prostor jidelny bude vybaven samoobsluznou vydejni linkou s pojezdovou drdhou na
podnosy, odkladaci drahou na podnosy, stojanem na piibory, zasobnikem teplych napojd, vyrobnikem a
zasobnikem studenych napoju a stoly s posezenim pro cca 50 osob.

Myti nadobi bude probihat v samostatném prostoru. Jednak v umyvarné kuchyiiského nadobi, ktera bude piimo
navazovat na prostor kuchyné a bude vybavena dfezem se sprchovou baterii, my¢kou kuchyiiského nadobi a
pracovnimi a uloznymi plochami. Myti bude déle probihat v umyvarné stolniho nadobi, ktera bude navazovat
na jidelnu a pfes nadrazi voziki na chodbu spojujici prostor gastroprovozu a nemocnice. Umyvarna stolniho
nadobi bude vybavena dvoudrezem, tunelovou myckou, umyvadlem a potfebnymi Gloznymi prostory véetné
voziki na koSe, tablety a talife. K prostoru myti stolniho nadobi bude priléhat nadrazi vozikd vybavené hadici
pro oplach vozikii a umyvatkem, sklad termoporti (termoporty budou omyvatelné v myéce) a pies chodbu
pristupny dalsi prostor pro myti voziki a parkovani myciho stroje vybaveny hadici.

Hygienické zazemi pro zaméstnance bude sestavat z denni mistnosti (chladici zafizeni a kuchyiiska linka s
dfezem slouzici vyhradné pro osobni potieby personalu), kancelafe, hygienického zafizeni oddéleného pro
muze a zeny (vzdy predsifika s umyvadlem a jedna kabina) a Satny se sprchovym koutem a WC kabinou
piistupnych pres predsifiku s umyvadlem. Satna bude odd&lena pro muze a Zeny — viz podminka ¢. 1 tohoto
stanoviska. Pro potfeby tklidu gastroprovozu bude k dispozici tklidova komora vybavena vylevkou a
prostorem pro ukladani ¢isticich a uklidovych prostredka.

Gastroprovoz bude slouzit k zajisténi celodenniho stravovani pro pacienty a personal nemocnice. Kuchyné bude
svym dispozi¢nim uspofadanim a vhodnym technologickym vybavenim pfedstavovat provoz vyroby pokrmii s
kapacitou do 500 jidel denné (200 porci pacienti, 150 porci personal, 150 porci rezerva — dodavka externim
odbératelim). Vydej jidel pro pacienty bude feSen tabletovym systémem, tabletové voziky budou podle
planované denni kapacity odvazeny na jednotliva oddéleni nemocnice. Vydej jidel pro personal nemocnice bude
feSen prostfednictvim obsluzné vydejni linky. V piipadé expedice pokrmi mimo objekt budou gastronadoby
uzavieny do termoportti a odvazeny do prislusné vydejny. Cely provoz bude nekufacky a bude zajidtén pomoci
13 zaméstnanct — 6 kuchait, 7 pomocnych sil.

V 1.PP bude dale pfistavén prostor strojovny VZT, ve kterém budou osazeny VZT jednotky a chladi¢ pro
vzduchotechniku kuchyné a jidelny (k dispozici zistane také stavajici strojovna ve 2.NP nad vstupni &asti
nemocnice). Pro zajiSténi ochrany prostor ordinaci pred hlukem ze strojovny VZT bude realizovana skladba
stropni konstrukce strojovny s co nejvyssim akustickym odporem, pfivod i odvod vzduchu bude opatien tlumigi
hluku.

V 1.NP v pristavbé nad strojovnou budou umistény tfi ordinace lékait o plose 17,1 m? 19,9 m? a 24,2 m>
Ordinace budou napojeny na stavajici ambulantni trakt prodlouzenou chodbou, ktera bude slouzit jako ¢ekarna
pro pacienty. Ordinace budou vybaveny umyvadlem a dfezem (pfip. misto umyvadla a dfezu dvoudiezem) a
okolo nich budou omyvatelné a dezinfikovatelné obklady — viz podminka &. 2 tohoto stanoviska, podlahy budou
vinylové. Osvétleni ordinaci bude pfirozené doplnéné umélym, odvétrani bude pfirozené okny.

Objekt bude napojen novymi vnitinimi rozvody na stavajici ptipojky technické infrastruktury. Zasobovani
objektu pitnou vodou bude zajisténo z vefejné vodovodni sit¢ mésta Stod, objekt ma k dispozici také
individuélni zdroje pitné vody (stavajici vrty — viz podminka &. 3 tohoto stanoviska). Viechny diezy, umyvadla,
umyvatka, mycky, vylevky a sprchy budou mit k dispozici pfivod tekouci teplé a studené pitné vody, viechna
umyvadla a umyvatka, pfip. dfezy urené k myti rukou budou vybavena jednorazovymi prostiedky k myti a
osuSeni rukou. Odkanalizovéni objektu bude zajisténo do vefejné kanaliza¢ni stoky, vybrané kuchyiiské odpady
budou odkanalizovany pies nové vyménény odlucovaé tukii s priitokem 5 /s, za nimz bude osazena revizni
Sachta pro odbér vzorkii z odlucovace. Osvétleni prostor bude prirozené okny a umélé zafivkovymi svitidly,
osvétleni kuchyniského provozu bude zajisténo umélym osvétlenim doplnénym pouze okrajové prirozenym.
Vzhledem k omezenym moznostem konstrukéniho feSeni ve stavajicim objektu nemocnice bude svétla vyska ve

v

varné 2,60 m pfi plose 67,8 m’ (prostor uréeny pro trvalou praci) — viz podminka &. 4 tohoto stanoviska.
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Odvétrani objektu bude pfirozené okny a nucené. 1.PP objektu (gastroprovoz) bude odvétrano nucené pomoci
VZT zafizeni (rovnotlaké) doplnéného o samostatné celky odvétravani jednotlivych hygienickych prostor
(podtlakové). Budou zde ponechéana i otvirava okna, ktera budou slouzit jako doplnéni VZT. VZT pro provoz
kuchyné bude slouzit pro teplovzdusné vétrani prostor kuchyné a zazemi s moznosti chlazeni vzduchu v letnim
obdobi. Jednotka VZT umisténa v pristavbé bude nasavat vzduch z fasady a vyfukovat nad stfechu objektu. V
1.PP objektu budou provedeny podhledy, v mistnostech kuchyné (S1.135), jidelny (S1.136) a myti kuchynského
nadobi (S1.132) vznikne vzduchotechnicky strop se zabudovanymi vétracimi a osvétlovacimi elementy.
Podlahy budou dle charakteru mistnosti z keramické dlazby nebo vinylové, na opodstatnénych mistech budou
osazeny podlahové vpusti. Vytapéni objektu bude zajisténo stavajicim topnym systémem, bude centrélni,
teplovodni s otopnymi télesy.

Souhlasné zavazné stanovisko k predmétné projektové dokumentaci bylo Krajskou hygienickou stanici
Plzenského kraje se sidlem v Plzni vydano na zakladé souladu predlozené projektové dokumentace s pozadavky
predpist v oblasti ochrany verejného zdravi.

AL — A~
Krajska hygienicka stanice
Plzetiského kraje se sidlem v Plzni Ing. Véra Merhautova — odborny rada

Skrétova 15, 303 22 PLZEN vedouci oddéleni hygieny vyzivy Plzen jih a Rokycany
Krajské hygienicke stanice Plzenského kraje se sidlem v Plzni

Priloha: 1x PD, paré €. 3
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