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Dietni systém
Koéd Nazev Popis a indikace Tuky | Bilkoviny | Sacharidy Az
hodnota
0S tajova Nemoznost p?rulmtfv;')er os 0 0 0 0
(parenteralni vyziva)
0 tekutiny 30 50 250 6270kJ/1500kcal
Vsechna onemocnéni, kde je
tieba kasovité Upravy stravy
1 kasovita — chybéjici chrup, pourazové 75 85 300 9200kJ/2200 kcal
stavy dutiny Ustni,
onemocnéni jicnu
V¥ i ch h
2 Setici Fedova choroba, poruchy 75 85 300 9200kJ/2200 kcal
traveni, nemocni s febriliemi
PRV oh -
3 racionalni Onemocneni, pri kterych neni | 5 85 300 9200kJ/2200 kcal
tieba zvlastni Gpravy
Chronicka pankreatitida,
4 s omezenim tuku hepatopatie, cholecystopatie, 55 80 350 9200kJ/2200 kcal
pfechod z diety 4S
e Akutni onemocnéni jater,
s pFisnym e Y
45 ) pankreatitida na pocatku 20 35 400 8000kJ/1900kcal
omezenim tuku .
realimentace
Operace na travicim traktu,
5 bezezbytkova onemocneni strev ruzne 75 85 300 9200kJ/2200 kcal
etiologie vyZadujici
bezezbytkovou stravu
6 nizkobilkovinna Selhani ledvin rizné etiologie 85 60 330 9600kJ/2300kcal
At klerd
7 nizkocholesterolova perosiieroza, 45 85 250 7000kJ/1666kcal
dyslipoproteinémie
8 redukéni obezita 45 75 150 5400kJ/1300kcal
9 diabeticka Diabetes mellitus 60 75 225 7400kJ/1760kcal
diabeticks Kovrjwpll!wvane portjch\,/
9s , . zazivaciho traktu rdzné 55 80 350 9200kJ/2200 kcal
s omezenim tuku . .
etiologie
10 nesland ) Onen?oclnem , 75 85 300 9200kJ/2200 kcal
kardiovaskularniho systé mu
11 vyZivna Vy3$3i pFisun energie 90 110 400 12000kJ/2850kcal
Do 3 let véku, pokud
12 strava batolat nevyzaduji jinou zvlastni 40 45 190 5500kJ/1315kcal
Upravu
Do 14 let véku, pokud
13 strava vétsich déti nevyzaduji jinou zvlastni 75 90 370 10500K;j/2510kcal
Upravu
14 strava vybérova MozZnost vybéru jidel 75 85 300 9200kJ/2200 kcal
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Mix mixovana strava Mixovana str’?va,urcena k 75 85 300 9200kJ/2200 kcal
popijeni
Mx9 mlxgvana. str,ava MlxovaPa s,trava dll.abt?tlcka 60 75 575 7400k)/1760kcal
diabeticka urcena k popijeni
VEG vegetaridnska Raciondlni bezmasa dieta 75 85 300 9200kJ/2200 kcal
ROz rozepsana Pri prUJmczvy’ch Dle individualnich potieb pacienta
onemocnénich
s Pti alergiich, Fidi se potfebami S . .
ALG Alergicka . Dle individualnich potfeb pacienta
pacienta
GER geriatricka Mleté Uprava diety raciondlni 75 85 300 9200kJ/2200 kcal
BLP bezlepkova Pfi celiakii 75 85 300 9200kJ/2200 kcal
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