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	Lísková  11 
312 00   Plzeň  


	telefon   +420 603 857 032

	telefax   +420 377 434 479

	e-mail    mal41@seznam.cz


TECHNICKÁ zpráva

1 Účel objektu

Projekt řeší stavební úpravy stávajícího školského objektu za účelem modernizace gastronomického vybavení školní kuchyně, navýšení kapacity jídelny pro žáky a získání energetických úspor. 

Vně objektu je navržen podzemní kanál a výfuková VZT hlavice pro odvoz vzduchu do venkovního prostoru.
Dispoziční a stavební úpravy jsou navrženy v 1.PP a částečně také ve 2.PP. Součástí stavebních úprav jsou úpravy silnoproudé elektrotechniky – zásuvkové a světelné obvody, doplnění zdravotně technických instalací a plynu, zařízení vzduchotechniky včetně zařízení MaR a vytápění. 
Po dokončení stavebních prací bude kuchyň a výdejna jídel vybavena novým gastronomickým vybavením.
2 Architektonické, výtvarné, materiálové, dispoziční a provozní řešení, bezbariérové užívání stavby
2.1 Architektonické řešení
Architektonické a technické řešení stavby vychází z technologických a provozních  potřeb požadovaných prostor – varny, skladů potravin, výdejny jídel, jídelny a  zázemí personálu. Základními prvky v interiéru jsou kvalitní a hodnotné materiály a výrobky s předpokládanou dlouhodobou životností – viz materiálové standardy F-3
2.2 Dispoziční řešení
Zásady dispozičního řešení stavby jsou plně podřízeny provoznímu účelu. Příjem potravin a ostatního zboží (ochranné pomůcky, hygienické a drogistické  zboží) probíhá z vnitrobloku školy do  jednotlivých skladů. Místnost varny je umístěna v severním křídle školy směrem k Moravské ulici. Na varnu navazuje prostor výdejny jídel a mytí stolního nádobí. Jídelnu pro žáky tvoří jeden prostor, která vznikl spojením tří místností. Všechny řešené prostory jsou přístupné  z chodby, která má také funkci šatny pro žáky školy. Samostatně je řešena jen strojovna vzduchotechniky, která je přístupná z vnitrobloku školy.

2.3 Užívání objektu osobami s omezenou schopností pohybu a orientace
Bezbariérový přístup do objektu školy je možný z vnitrobloku školy. V prostoru 1.PP se nachází WC pro invalidy a výtah. Školní jídelna se nachází na úrovni 1.PP.  Dveře do školní jídelny jsou šířky 900 mm a jsou bezprahové. V době provozu jídelny jsou neustále otevřeny.

Vzhledem k účelu a charakteru provozu školní kuchyně  se nepředpokládá zaměstnávání  osob s omezenou schopností pohybu a orientace. 

3 Kapacity, užitkové plochy, obestavěné prostory, zastavěné plochy, orientace, osvětlení a oslunění
Zastavěná plocha stavby: 




2418 m2

Užitná plocha 1.PP
 




2176 m2
Užitná plocha kuchyňského a jídelního provozu


  550 m2
Kapacita varny






  600 obědů / den

Kapacita jídelny






  110 míst k sezení
Denní osvětlení je zajištěno stávajícím okny ve východní a západní fasádě.

4 Konstrukční a stavebně technické řešení a technické vlastnosti stavby
B O U R A C Í    P R Á C E   A    D E M O N T Á Ž E
Budou provedeny bourací práce převážně spojené novým dispozičním řešením a s novými instalacemi -  VZT, ZTI, vytápěním, elektrikou. Jedná se o vybourání konstrukcí a vytvoření prostupů pro nové instalace ve vnitřních a vnějších stěnách a v podlaze 1.PP. 
Před prováděním bouracích prací musí být odpojeny veškeré instalace v řešené části stavby. Dále musí být zajištěna ochrana stavebních prvků zachovávaných (zejména dlažba na chodbě, dřevěná okna a vstupní dveře, apod.) a  prvků určených k odbornému repasování (3x dveře, 2x dřevěné vestavěné skříně). Dodavatel stavby zajistí technologický postup bouracích prací včetně proškolení konkrétních pracovníků. Při bourání musí být zajištěn bouraný materiál a pracovníci proti samovolnému pádu. Dodavatel stavby zvolí vhodný technologický postup. Veškeré bourací práce a demontáže budou prováděny postupným rozebíráním za přísného dodržování bezpečnostních opatření. Stavební suť bude ukládána do kontejnerů přistavených v uzavřeném areálu (na pozemku investora) a průběžně odvážena na skládku.
Vnější stavební otvor do místnosti č.1 – strojovna VZT bude proveden přesným výřezem cihelného zdiva bez poškození vnější fasády. Výřez pro ocelové překlady bude proveden jen z vnitřní strany. Technologický postup bourání bude předem odsouhlasen technickým dozorem. 
Z E M N Í      P R Á C E

Uvnitř objektu – jedná se o vyhloubení rýh pro nové kanalizační potrubí pod úrovní hydroizolace. Dále bude vyhloubena šachta v místnosti strojovna vzduchotechniky pro budoucí podzemní kanál. Výkopy budou prováděny ručně a ve ztížených podmínkách. Po realizaci instalací se provede zpětný zásyp včetně hutnění po vrstvách, doplní se štěrkové vrstvy a podkladní beton na úroveň hydroizolace.
Vně objektu – jedná se o vyhloubení rýhy pro budoucí podzemní kanál vzduchotechniky a vyhloubení jámy v místě vyústění tlakové tukové kanalizace ven z budovy školy.
Po realizaci instalací se provede zpětný zásyp včetně hutnění po vrstvách, doplní se štěrkové vrstvy a asfaltový kryt, resp. betonová zámková dlažba – viz skladba P7 a P8

S V I S L É    K O N S T R U K C E  

Svislé ztužující stěny budou vyzděny z cihel plných pevnostní třídy P10 na maltu P5. Součástí ztužující stěny budou překlady  z dvojice ocelových válcovaných nosníků I200 zajištěných proti kopením např. svařením horní a spodní pásnice.
Nenosné konstrukce budou vyzděny z přesných pórobetonových tvárnic  tl. 100 – 150 mm pevnostní třídy P2-500  na tenkovrstvou maltu.
V O D O R O V N É    K O N S T R U K C E    

Překlady v nosných zdech  jsou navrženy  z ocelových válcovaných nosníků I a HEA. Rozměry a délky jsou patrné  z výkresové projektové dokumentace. Nosné ocelové nosníky se budou osazovat postupně po částech do stávající nosné zdi. Kapsy pro nosníky se vysekají, případně vyříznou. Před započetím se strop provizorně podepře dřevěných hranolem a ocelovými stojkami. 

Jako první se vybourá kapsa pro osazení ocelového nosníku z jedné strany, nosník se osadí a vyklínuje se ocelovými plechy spára mezi horní přírubou traverzy a stávajícím zdivem – nadpražím. Nakonec se zbývající spára traverzy a zdiva vyplní cementovou maltou. Po dvou dnech se totéž provede z druhé strany. 

V nových příčkách budou osazeny pórobetonové systémové překlady. Rozměry a délky překladů jsou patrné  z výkresové projektové dokumentace.
P O D L A H O V É    K O N S T R U K C E    
Po vybourání podlah (místnost varny, výdejny jídel, částečně jídelny a strojovny VZT) na úroveň hydroizolace a po realizaci nových instalací v podlahách se provedou nové podlahy dle skladeb P1 – strojovna vzduchotechniky, P2 – kuchyně, výdejna jídel, P3 - jídelna. 
Skladby podlah jsou podrobně uvedeny ve výkresové části D1.1-13.
I  z o l a c e    p r o t i     v l h k o s t i     a     r a d o n u

Vodorovná izolace

V místnostech po vybourání podlah (místnost varny, výdejny jídel, částečně jídelny a strojovny VZT) se provede na stávající podkladní beton a také částečně na doplněný podkladní beton celoplošně nová hydroizolace proti zemní vlhkosti s atestem proti pronikání půdního radonu z modifikovaných asfaltových pásů ve skladbě:
· ELASTEK 40 SPECIAL MINERAL ( vložka s polyesterové rohože)

· GLASTEK 40 SPECIAL MINERAL ( vložka ze skleněné  rohože)

Obě vrstvy budou celoplošně nataveny.  Při realizaci bude kladen důraz na utěsnění všech prostupů instalací a napojení na stávající hydroizolaci po obvodu řešených místností.
Svislá izolace

Z vnější strany obvodové zdi se provede utěsnění odstraněné tukové tlakové kanalizace a následně se doplnění svislá hydroizolace přitavením na stávající živičnou hydroizolaci. Po provedení opravy a převzetí technickým dozorem se položí svisle nopová folie a provede se zpětný zápis prosátou zeminou-
I z o l a c e     t e p e l n é

V nových podlahách jsou navrženy tepelné izolace z extrudovaného polystyrénu EPS  v tl. 50 mm.
S D K    K O N S T R U K C E    

Za účelem zakrytí stávajících instalací a fakturačního vodoměru je navržena v jídelně SKD předsazená stěna, která bude umístěna před stávající zděnou příčkou. Nová SDK předsazená stěna bude dvojitě opláštěna sádrokartonovými deskami. Za účelem přístupu k uzávěrům vody a k vodoměru budou do předsazené stěny osazeny revizní dvířka kovová 600x600 zavírání kličkou v počtu 5 kusů. Dále budou realizovány SDK kastlíky za účelem zakrytí instalací v jídelně a umývárně. Součástí kastlíků budou rovněž revizní dvířka kovová 300x300 zavírání kličkou v počtu 3 kusů. 

Po demontáži stávajícího kanálu teplovzdušného vytápění bude zachovávaná část teplovzdušného kanálu svisle zaslepena SDK deskou.
O B K L A D Y       

Vnitřní obklady v kuchyni, výdeji jídel a sociálních místnostech budou realizovány do výšky zárubní.

Na stěnách ve varně, výdeji jídel a v umývárně kolem sprchy bude pod obklad provedena nátěrová izolace, obklad bude lepen vhodným lepidlem odolným proti vodě, spárovací hmota otevřená difúzi, která odpuzuje vodu. Spárořez obkladů bude odsouhlasen technickým dozorem a bude koordinován se zařizovacími předměty. Jako materiál  je předeslán rektifikovaný obklad v bílé barvě v rozměru 30 x 60 a tloušťce 8-10 mm s matným povrchem. Povinné vzorkování obkladů a spárovací hmoty.
D L A Ž B Y

Dlažby v interiérech budou realizovány do lepidla na betonovou mazaninu, případně na cementovou hydroizolační stěrku. Požadavek na úhel kluzu dlažby je podrobně uveden ve výkresové části D1.1-13. V prostorách s mokrým provozem (varna, výdej jídel a sprcha)  bude pod dlažbu provedena nátěrová hydroizolace, použít vhodné lepidlo proti vodě a vhodnou spárovací hmotu otevřenou difúzi, která odpuzuje vodu a nečistoty. Hydroizolační nátěr vytáhnout do stěn do výšky 2,0m, přechod v rozích bude za pomoci výztužných bandážních pásků. Podlahy budou ukončeny podlahovými sokly dle typu nášlapné vrstvy. Přechody mezi jednotlivými povrchy podlah budou řešeny pomocí přechodových lišt. 
V místnostech č. 11 a 12 bude povinně dlažba doplněna systémovým soklíkem s podžlábkem v barevném řešení jak dlažba.

V ostatních místnostech, kde dlažba nenavazuje na keramický obklad bude dlažba doplněna soklíkem výšky 100 mm. Mezi dlažbou a soklíkem vyplnit PU tmelem.
Na chodbě bude stávající historická dlažba doplněna dobovým soklíkem s podžlábkem a jednou přídlažbou v barevném řešení ( červenohnědá ) jako u stávajícího dobového soklíku. Viz materiálové řešení F-3.
Povinné vzorkování dlažby a spárovací hmoty.
Ú P R A V Y    P O V R C H Ů

Vnitřní omítky stěn a stropů v místnostech kuchyně, výdeje jídel a jídelny budou ze 100 % obnoveny přeštukováním po odstranění maleb oškrábáním.
V ostatních řešených místnostech se jedná o vyspravení do 30 % vnitřních omítek přeštukováním stěn a stropů po odstranění maleb oškrábáním.
Vybourání otvoru pro přívod vzduchu do strojovny vzduchotechniky je navržen bez poškození vnější omítky. Nosný překlad bude osazen jen z vnitřní strany. Stavební otvor bude z vnějšku opatřen protidešťovou žaluzií s přesahem lemování k fasádě.
V Ý P L N Ě    O T V O R Ů      
Vnitřní dveře do chodby 1. PP budou realizovány ve shodném provedení jako původní dřevěné vlysové dveře v barevném odstínu RAL 7038 Podrobný popis dveřních křídel včetně otevírání, kování (mosazné provedení), ventilačních mřížek (opět nmosazné provedení) a ostatních požadavků je specifikován ve výkresové části D1.1-12. Povinné vzorkování všech prvků dveří. Před realizací bude provedeno zaměření dveřních otvorů a šířky zárubní.
Troje dobové dveře budou repasovány.
M A L B Y    A    N Á T Ě R Y

Malby a nátěry budou provedeny v běžném standartu. Na vnitřní malbu stěn bude použit 2x vrchní nátěr po předchozím pačokování na nově omítnuté stěny. V místnostech se stávající malbou bude  stará malba odstraněna oškrabáním a následně  bude provedena nová dvojnásobná malba. 
Malby v místnostech 13,14 a 15 budou v barevném odstínu. Ostatní malby budou bílé.
P O D Z E M N Í      K A N Á L
Pro výfuk vzduchu se provede ze strojovny vzduchotechniky podzemní kanál délky 15,0m do travnaté plochy  školního dvora. Kanál bude proveden z korugované roury (vlnovec) o průměru DN 600, SN 10,  která bude napojena na dvě betonové šachty DN 1000 s konusem. Jedna šachta bude umístěna ve strojovně vzduchotechniky pod úrovní podlahy. Druhá šachta bude umístěna ve venkovním travnatém prostoru. Do dna venkovní šachty bude vložena trubka k případnému odvodnění. Na venkovní šachtu se osadí nadzemní systémová výfuková hlavice v nerezovém provedení. 
Z P E V N Ě N É     P L O C H Y
Asfaltový kryt – po provedení podzemního kanálu bude potrubí obsypáno pískem, případně prosátou sypaninou a následně bude provedou doplněny štěrkové vrstvy s asfaltovým krytem dle sklady P7. Spáry mezi stávajícím a novým asfaltovým krytem bude zalita asfaltem.

Zámková dlažba – po provedení doplnění svislé hydroizolace včetně nopové folie se provede se zpětný zápis prosátou zeminou do úrovně štěrkových vrstev. Budou doplněny štěrkové vrstvy a položení betonové zámkové dlažby dle sklady P8. Po zaválcování doplněné zámkové dlažby se spáry dlažby zasypou štukovým pískem.
Z Á V Ě R

Veškeré práce budou prováděny v souladu s bezpečnostními předpisy a normami. Podstatné změny proti projektové dokumentaci doporučuji projednat v předstihu s projektantem.

5 Stavební fyzika – tepelná technika, osvětlení, oslunění, akustika-hluk, vibrace, výpis použitých norem

5.1 Tepelná technika
Tepelně technické vlastnosti obvodového a střešního pláště jsou stávající a vyhovují požadavkům 
ČSN 730540 – Tepelná ochrana budov a Zákonu o hospodaření energií č. 406/2000 Sb.

Průkaz energetické náročnosti budovy (PENB) není součástí dokumentace.
5.2 Osvětlení

Stavba disponuje stávajícím vyhojujícím  denním osvětlení. Do rozměrů oken se nezasahuje.
Umělé osvětlení  je navrženo podle ČSN EN 12464-1 s ohledem na druh objektu, a především na způsob využívání jednotlivých místností. Intenzita osvětlení je navržena podle daných prostorů od 200 lx do 500 lx tak, aby vyhovovala funkční stránce místnosti.

5.3 Akustika:

Hluk z provozu i výstavby posuzovaného záměru splní hygienické limity Nařízením vlády č. 272/2011 Sb., o ochraně zdraví před nepříznivými účinky hluku a vibrací.

Zvukově izolační požadavky na stavební konstrukce jsou stanoveny v ČSN 73 0532 - Ochrana proti hluku v budovách a posuzování akustických vlastností stavebních výrobků.

Při realizaci stavby vznikající hluk, prašnost a emise ze stavebních mechanismů nepřesáhne v jednotlivých fázích výstavby limity dané příslušnými vyhláškami a zákony. Doba činnosti stavebních mechanismů je časově omezená. Jde o vlivy jednorázové a málo významné, které nepodmiňují podstatné změny kvality obytného prostředí.

Hlukovou zátěž po uvedení stavby do provozu bude představovat jen provoz nového   vzduchotechnického zařízení, která bude opatřeno tlumiči hluku. Hladina hluku nebude překračovat nejvyšší přípustné hodnoty.
5.4 Výpis použitých norem

ČSN 73 0540-2 Tepelná ochrana budov – požadavky

ČSN EN ISO 6946 (ČSN 73 0558) – Stavební prvky a stavební rekonstrukce – tepelný odpor a součinitel prostupu tepla – výpočtová metoda

ČSN 73 0600 Hydroizolace staveb – základní ustanovení

ČSN 73 0601 Ochrana staveb proti radonu z podloží

ČSN 73 1201 Navrhování betonových konstrukcí pozemních staveb

ČSN 73 0001-2 Navrhování stavebních konstrukcí – betonové konstrukce

ČSN EN 1993-1-1 Navrhování ocelových konstrukcí – obecná pravidla a pravidla pro pozemní stavby

ČSN 73 1901 Navrhování střech – základní ustanovení

ČSN 73 4055 Výpočet obestavěného prostoru pozemních stavebních objektů

ČSN EN 62 305 Ochrana před bleskem

ČSN 73 0804 Požární bezpečnost staveb – výrobní objekty

ČSN 73 0810 Požární bezpečnost staveb – požadavky na požární odolnost stavebních konstrukcí

ČSN 73 0818 Požární bezpečnost staveb – obsazení objektů osobami

ČSN 73 0821 Požární bezpečnost staveb – požární odolnost stavebních konstrukcí

ČSN 73 0834 Požární bezpečnost staveb – změny staveb

ČSN 73 5105 Výrobní průmyslové budovy

ČSN 73 6005 Prostorové uspořádání sítí technického vybavení

ČSN 74 3282 Pevné kovové žebříky pro stavby

ČSN 74 3305 Ochranná zábradlí 

6 Plán provedení kontroly spolehlivosti konstrukcí

Předpokládá se běžné užívání objektu v souladu s jeho funkcí. Dále se předpokládá běžná údržba objektu – nátěry konstrukcí a prvků, malba stěn, údržba podlahových krytin dle doporučení výrobců, provádění předepsaných kontrol a revizí technologických zařízení a vybavení, údržba filtrů vzduchotechnických zařízení, apod. 

Vlastní provoz objektu a bezpečnost práce při jeho užívání je samozřejmě v kompetenci vlastníka a provozovatele stavby.

7 Popis technického zařízení a energetických systémů budovy

Vytápění a příprava teplé vody

Zdrojem topného média pro vytápění celého objektu je horkovodní výměníková stanice umístěná

v 2.PP. V rámci projektu bude realizována nová topná větev do místnosti 01 – strojovna VZT, kde bude

umístěna nová vzduchotechnická jednotka s rekuperací pro vytápění a větrání prostoru varny a

výdejny jídel. Ostatní prostory školy budou vytápěny pomocí litinových radiátorů.

Ohřev teplé vody je zajišťován v zásobníku TV.

Větrání

Odvětrání sociálních zařízení je přirozené okny a v místnostech bez oken je navrženo podtlakové

s náhradou odsátého vzduchu infiltracemi pod dveřmi odsávaných místností.

Pro odvětrání pracovního prostoru v kuchyni je decentralizovaný systém větrání, ve strojovně v úrovní

2.PP je přívodní VZT jednotka (výkon cca 3000 m3/hod).

Elektroinstalace

Nejvýznamnějším spotřebičem elektrické energie jsou spotřebiče kuchyně a osvětlení. Doba osvětlení

jednotlivých prostor je řešena ručními spínači.
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Tabulka 6 - pikon stévaiicich elektrospotiebici

Osvétlent w
Kuchyng 14
Jidelna 2
Ostatni 15
Celkem osvétleni | 4,0

Tabulka 7 - pikon stévaiiciho zéfivkového osvétleni




Zemní plyn

Zemní plyn je v objektu využíván pouze pro vaření. V kuchyni jsou tři plynové spotřebiče.

Plynový varný kotel Fagor 24 kW;

plynový sporák Fagor 7 kW;

plynová trojnožka 2 kW.

8 Popis energeticky úsporných opatření

Souhrnný popis navržených energeticky úsporných opatření předmětu EP
Cílem rekonstrukce je rozšíření kapacity a modernizace kuchyně a jídelny. Uvnitř objektu jsou navrženy

související stavební úpravy a rekonstrukce. Bude vytvořeno nové zázemí pro zaměstnance školní

jídelny.

Výměna gastrotechnologie v prostoru varny a výdeje jídel.

Rekonstrukce zastaralé a nevyhovující VZT.

Výměna stávajícího zářivkového osvětlení za nové LED osvětlení.

Identifikace programu podpory
Program podpory: Operační program Životního prostředí 2021 - 2027

Specifický cíl: 1.1 - Opatření v oblasti energetické účinnosti a snižování emisí skleníkových plynů

Opatření 1.1.2 – Snížení energetické náročnosti/zvýšení účinnosti technologických procesů

Číslo výzvy: 8 – Energetické úspory ve veřejné infrastruktuře

Kritéria programu podpory jsou splněna.

Naplnění kritérií programu podpory
323000 Snížení konečné spotřeby energie u podpořených subjektů (GJ/rok)

o Roční spotřeba energie v původním stavu je 59,470 MWh (214,1 GJ).

o Roční spotřeba energie po úpravách je 39,564 MWh (142,4 GJ).

o Úspora energie je 19,905 MWh (71,7 GJ).

327006 Roční spotřeba primární energie v ostatních případech (MWh/rok)

o Roční spotřeba primární energie v původním stavu je 147,696 MWh/rok.

o Roční spotřeba primární energie po úpravách je 98,058 MWh/rok.

o Úspora primární energie je 49,638 MWh/rok.

Naplnění těchto kritérií je doloženo úsporou primární energie z neobnovitelných zdrojů.
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Analýza užití energie – bilance přínosů projektu
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