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1 Uvod

Projekt feSi rekonstrukci Skolniho hfisté u Gymnazia Ludka Pika v Opavské ulici v Plzni 3. Na pozemku
se nachazi stara bézecky oval, doskoCisté, fotbalové hfisté a 3*krat hfisté na volejbal. Bude provedena
demolice a probéhne vystavba nového sportovniho hfisté — viceucelové hristé, bézecky oval s vnitfnimi
sportovnimi sektory, vrh kouli a samostatné tenisové hfisté. Pod hfisti se provede drenazni systém a
cely areal bude osvétlen.

Viychozi podklady:
- architektonicka studie ,,Rekonstrukce Skolniho hfisté*
- zaméfeni vySkopisu a polohopisu areélu
- odsouhlaseny navrh rozmisténi jednotlivych sportovnich sektort
- prizkum arealu
- konzultace s investorem
- konzultace s vyrobci
- technické podklady

2 TECHNICKE RESENi BEZECKEHO OVALU A VNITRNICH SPORTOVNICH SEKTORU

2.1 Uvod

V arealu bude vybudovan dale po vystavbé viceucelového hiisté bézecky oval a vnitfni sportovni
sektory - sektor skoku do dalky, do vySky a sektor pro vrh kouli — SO 03.

Celkova plocha ovalu je ohrani¢ena obrubniky. Plochu bude tvofit umély sportovni povrch — CONIPUR
— EPDM a kiemicity pisek — doskocisté a dopadisteé.

Spolu s ovalem budou vybudovany pfilehlé chodniky a pojizdné plochy.

Sportovni sektory:

1. SO 02 BéZzecky oval: draha o 3 pruzich Sifky 1,10 m, rozdéleni ovalu — Useky Stafety —
zohlednit pfi lajnovani hfisté, drahy budou o€islovany 1 — 3 bilou barvou, lajnovani téz bilou
barvou, barva povrchu - cihlova.

2. SO 02 Sprintérska draha: draha o 4 pruzich Sitky 1,10 m o délce 75,5 m s vybéhem 7,5 m,
drahy budou oCislovany 1 -4 bilou barvou, barva povrchu - cihlova.

3. SO 02 Skok daleky: rozbéhova draha o Sifce 1,5 m a délce 33 m opatfena odrazovym bfevnem
1220x340x10 mm, barva drahy - cihlova. DoskoCisté — umisténé na jedné strané - je o
rozmérech 3,5 x 7,5 m vysypané kiemiCitym piskem o mocnosti 400 mm, po okraji doskocisté
jsou obrubniky 250X50 mm potfebnych délek. Na hrané rozbéhové drahy a doskocisté jsou
osazeny dva gumové obrubniky 250x50 mm délky 1000 mm. Lajnovani bilou barvou.

4. SO 02 Skok do vysky: rozbéhova drédha cca 15 m. Pro dostate¢ny rozbéh se da vyuzit Sifka
bézeckého ovalu, tim by byl rozbéh cca 20 m.

5. SO 03 - Vrh kouli: stanovisté priméru 2 200 mm, dopadisté poloméru 20 m pod uhlem 34,92°.
Dopadi$té je vysypané kiemi¢itym piskem o mocnosti 400 mm.

Ostatni plochy jsou urCeny k odpocinku a pfipravé. Budou zelené barvy, aby byla kontrastni vici
sportovnim plocham.
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2.2  Zemni prace

Zemni plan bude vytvofena dle vykresu drenazniho systému. Provede se jiz pfi vystavbé viceucelového
hfisté. Principem je vytvofeni zemnich klind k ryham, kde budou ulozeny drenazni trubky. Spad klind je
2%. Ryhy pro drenézni potrubi budou vyspadovany v min. spadu 0,5% k drendzni Sachté. Minimalni
vySka ryhy bude 300mm. V pfipadé nevyhovuijici stability zemni plané, je nutno zemni plan zhutnit.
Zemni plan musi byt zhutnéna na 45 MPa. Méfeni nutno doloZit protokolem. Vykopek bude odvazen na
skladku.

2.3  Drenazni systém

Systém tvofi drenazni hadice flex PVC DN 65 a 100. Budou uloZeny v oblazkovém lozi ve spadu min.
0,5 %. Hadice budou spojovany tvarovkami k tomu ur¢enymi. Budou vyspadovany k drenazni kontrolni
Sachté — PVC DN 300, realizované v této etapé, ktera je umisténa za viceucelovym hfistém. Z drenazni
Sachty je pfepad do retencni nadrze. Pfi pokladce drendznich hadic je nutno dbat na jejich ochranu pfi
pfejizdéni vozidly. Hadice musi byt dostate¢né zasypany Stérkem, min. vyska nad hadici 100 mm.

Mnozstvi srazkovych vod:
Q= 2060,51*0,015*0,3=9,27l/s )
Pfedpokladané mnozZstvi deStovych vod je vypocitano dle CSN 75 6101.

Destové vody budou svedeny do retenéni nadrze — samonosna 15 000l — napf. vyrobek Apoplast.
Retenéni nadrz bude osazena na monolitické desce 1.200mm vyztuzené kari siti 100/100/5. Pod
deskou se provede Stérkovy podsyp tl. 150 mm z kameniva frakce 16-32. Vy$ka zasypu bude vyssi jak
30 cm,a proto se nad akumulacni nadrzi provede Zelezobetonovy strop.

Pfepad z nadrze je do vsakovaciho drenu z $térku frakce 16-32. Dren bude prekryt geotextilii.

Technické parametry:

Objem: 150001 / 15m?

Viyska: 2,0 m

Sifka: 3,2m (vn&j$i rozmeér)
Délka: 2,7 m (vnéjSi rozmér)
VySka vyztuhy: 10 cm

Revizni komin primér: 60 cm
ViySka revizniho kominu: 20 cm
Vaha 145 kg

Technicky popis nadrze:

e Samonosna nadrz tvaru kruhového nebo hranatého je vyrobek z polypropylenovych desek
uréeny do mist bez vyskytu spodni vody nebo bez vysokého obsahu jilu.

o NadrZ je konstrukéné vyrobena tak, ze ji neni nutné celou obetonovat.

o Statiku nadrze zajist'uje jeji konstrukce.

e \/ pfipadé vétsiho zatiZeni v okoli — pojezd automobilll apod. je nutné obetonovani konzultovat
se statikem, ktery navrhne zhotoveni betonoveho vénce okolo nadrze.

e Hilavni funkce samonosné nadrze je zajisténi nepropustnosti smérem z nadrze a smérem
dovnitf.
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Pracovni postup k usazeni samonosné nadrze do terénu:

1) VyznaCeni mista, kde bude nadrZ ulozena. Prostor pro ulozeni nadrze zvétSime o 20 cm oproti

zakladnimu vnéjSimu rozméru nadrze. Tim vznikne zakladni manipulacni prostor pro ulozeni
nadrze do jamy a pro napojeni na potrubi.

2) V misté ureném pro usazeni nadrze do terénu je nutné zhotovit jamu, kde bude nadrz

usazena. Velikost jamy udava rozmér nadrze
+ manipulacni prostor.

3) Jakmile je pfipravena jama, kde bude nadrz uloZena, je nutné vyrovnat dno jamy do roviny.

V momentg, kdy je dno rovné mizeme do jamy aplikovat fidky beton. Ridky beton je nutné
taktéz zarovnat. Pokud nebude dno jdmy s betonem v roviné, hrozi tak, Ze bude néadrz
vychylenad z osy - nebude rovna. Sila betonu na dno jdmy je min. 15 cm. Do nezatvrdlého
betonu vloZime kari sit.

4) V okamziku, kdy je zakladova Zelezo-betonova deska vytvrdla, je mozné do jamy umistit i

5)

6)

7)

samonosnou nadrz.

Po usazeni nadrze na zakladovou desku nejprve vlozte roxory do otvord vykrouZenych ve viku
a vsypte do nich beton - dilezité je, aby se beton dostal vSude jako celistva vypli sloupu
trubky.

Nyni je samonosné nadrz pfipravena na obsypani zeminou. Je nutné, aby pouZitd zemina k
obsypani nadrze byla zbavena ostrych pfedmétd a kamen.
Nejlépe pro obsyp nadrze volimé pisek, Stérkopisek nebo tfidény Stérk.

Obsypani nadrze musi probihat za sou¢asného pinéni nadrze vodou, z divodu vyrovnani
tlaku zeminy pulsobici na plast’ nadrze.

Hladina vody musi byt vzdy 20 — 30 cm nad Urovni nasypané zeminy.

U septik( musi byt hladina ve vSech komorach ve stejné vysce.

Samonosnou nadrz je mozné timto zplisobem usadit do terénu za 1 den.

Takto usazenou nadrz zasypeme zeminou az k jejimu plastovému stropu.

Plastovy strop samonosné néadrze ma nosnost 30 cm zeminy!

Jestlize nebude tato uroven zasypu prekroCena, tak je mozné plastovy strop nadrze zahrnout
zeminou a zatravnit.

Pokud ma byt Uroven zasypu na plastovém stropu nadrze vétsi nez 30 cm, je nutné na
plastovém stropu nadrze zhotovit zelezo-betonovou stropni desku!

Silu zelezo-betonové stropni desky urci statik s ohledem na planované zatizeni stropu nadrze.

Jestlize bude nadrz ulozena v prijezdu nebo na misté stani vozidla, je nutné nadrz opét
zabezpecit takovym zplsobem, ktery urCi statik.

Samonosna nadrz neni vhodna do mist s vyskytem spodni vody nebo do mist s vysokym
obsahem jilu.

Veskeré zasypové prace na nadrzi se provadi ruéné a pozvolna s ohledem na pfitékajici
vodu do nadrze.
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Hladina vody musi byt vzdy 20-30 cm nad trovni nasypané zeminy.

8) Na&drZ je mozné vypustit az po usednuti zeminy, popfipadé jejim prorostnutim travinou, cca po
jednom mésici.

Vyrobce ApoPlast doporucuje pofizovani fotodokumentace v prubéhu veskerych
stavebnich praci!

Taktéz doporuCujeme zadat usazeni nadrze odborné stavebni firmé, ktera ma jiz s usazenim
nadrzi zkuSenosti.

PFi nizkych teplotach je nutné postupovat zviast opatrné. Material, ze kterého je nadrz vyrobena
je v mrazech kiehky a nachylny k prasknuti.

2.4 Umély povrch

Konstrukce sportovniho povrchu je navrzena jako umély povrch — CONIPUR — EPDM -vysoce kvalitni
elasticky povrch, ur€eny pro viceucelové venkovni sportovisté, tenisové kurty a Skolni atletické drahy.
Vhodny pro micové hry. Elasticka vrstva se poklada na misté finiSerem. Vrstva je tvofena
polyuretanovym pojivem a EPDM celobarevnym granulatem. Podklad podle normy musi mit rovinnost +
2 mm na 2 m. Podklad je nejlépe provést z asfaltového koberce drenazni. Pfed aplikaci povrchu nutno
plochu penetrovat.

Vlastnosti povrchu: Vysledny povrch je trvale elasticky, odolny proti povétrnostnim vlivim, snadny na
udrzbu. Barevné provedeni: cihlové Cervena, zelena. (Na prfani i jiné barvy.) Tento povrch je
vodopropustny. Odolava hrotim b&zecké obuvi. Splfiuje pozadavky normy DIN 18035 / 6. Utlum sily:
37%. Propustnost v¢etné podkladu: cca130l/1hod.,

Konstrukce sportovisté je navrzena dle typovych podkladl a zajistuje rychlé odvadéni destovych vod
prusakem podkladnimi vrstvami do systému odvodu srazkovych vod.
Povrch bude vymezen obrubniky do betonového loZe.

Konstrukce povrchu:

- UMELY SPORTOVNi POVRCH - CONIPUR 13 mm

- PENETRACE

- DRENAZNI ASFALTOVY KOBEREC 30 mm

- KOBEREC ASFALTOVY OTEVRENY 50 mm

- STERKODRT 0 - 16 100 mm

- STERKODRT 16 - 32 min. 150 mm

- ZEMNi KLINY VE SPADU

Vsazované lajny dle technologie vyrobce.

VySkova uroven celé plochy je + 0,000 = 327,650 m.n.m. Plocha ma maly sklon.

2.5 Doskocisté a dopadisté
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Doskocisté skoku dalekého ma rozméry 3,5 x 7,5 m. Je vymezeno obrubniky do betonového loZe. Ze
strany rozbéhu jsou, z divodu bezpeénosti, na hrané osazeny dva gumové obrubniky.

Dopadidté u vrhu kouli ma polomér 20 m a je pod Uhlem 34,92°. Je vymezeno obrubniky do
betonového loZe.

Doskocisté skoku dalekého bude opatfeno kryci plachtou.
Konstrukce doskociste a dopadisté: )
- KREMICITY PISEK (BEZ KAMINKU, STEJNA ZRNITOST) 400 mm

- GEOTEXTILIE PROTI PRORUSTANi KORINKU
- ZEMNI KLINY VE SPADU

2.6 Stavajici sité

V misté budovani béZeckého ovalu a ostatnich sektorech hfisté se nachazi stavajici horkovod. V misté
vedeni horkovodu nejsou Zadné zakladové konstrukce. V pfipadé poruchy horkovodu zajisti $kola GLP
pfistup a oprava hfisté pljde za $kolou GLP.

V Plzni 02/2021 Viypracoval: Ing. Michaela Kaislerova
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